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Na osnovu člana 24 Statuta Body building i fitness saveza Crne Gore, Upravni odbor Body 

buiding i fitness Saveza Crne Gore na sjednici održanoj 22.10.2021. godine u Podgorici 

usvojio je 

 

P  R  A  V  I  L  N  I  K  

O MJERAMA ZA PREVENCIJU I SPREČAVANJE DOPINGA U BODIBILDINGU I 

FITNESU 

 

Opšte odredbe 

Član 1. 

Ovim Pravilnikom uređuju se mjere i aktivnosti za prevenciju i sprečavanje dopinga, kao i 
postupak izricanja mjera u slučajevima utvrđenog dopingovanja sportiste. 

Član 2. 

Bodibilding i fitnes savez Crne Gore (u daljem tekstu: BFSCG) je dužan da obezbijedi, u 
okvirima svoje nadležnosti, da sportistima, trenerima i drugim osobama za koje je utvrđena 
odgovornost za povredu antidoping pravila, budu izrečene odgovaraju e mjere, u skladu sa 

Svjetskim antidoping kodeksom, Zakonom o sprečavanju dopinga u sportu i pravilima 
nadležnih antidoping organizacija, odnosno pravilima WADA - Svjetske antidoping agencije, 

Antidoping agencije Crne Gore i ovim Pravilnikom.  

Član 3. 

Svi sportisti i drugi učesnici u obavljanju sportskih aktivnosti i djelatnosti u okviru BFSCG 

dužni su da dozvole i omogu e obavljanje doping kontrole. 

Sportisti koji odbije, ne pristupi, izbjegne ili onemogu i doping kontrolu, izre i  e se mjera 
zbog povrede antidoping pravila, kao da je na doping testu bio pozitivan, a u slučaju takvog 
poku aja, može mu se mjera izre i i ako doping test bude negativan.  

Član 4. 

Sportista je dužan da obavijesti ljekara koji ga liječi o svojoj obavezi da ne koristi doping 
sredstva i da se uvjeri da bilo kakva dobijena medicinska terapija ne sadrži doping sredstva. 
Ukoliko dobijena terapija sadrži doping sredstva, sportista je dužan da se obrati Antidoping 
agenciji Crne Gore sa zahtjevom za odobravanje izuzetka za terapeutsku upotrebu – TUE.  

U tom smislu BFSCG  e upoznati sportistu sa pravom i obavezom da zatraži od Antidoping 
agencije Crne Gore da ih oslobodi zabrane upotrebe doping sredstava, u slučaju kada postoji 
jasna i nužna medicinska potreba.  
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Član 5. 

Doping kontrola u Crnoj Gori sprovodi se po pravilima utvrđenim od strane Antidoping 
agencije Crne Gore, a u slučajevima kada se doping kontrola preduzima na međunarodnom 

takmičenju po pravilima WADA - Svjetske antidoping agencije.  

Doping kontrola se može organizovati, kako na takmičenjima, tako i van takmičenja, 
najavljeno i nenajavljeno i sprovodi se uzimanjem uzoraka urina i krvi ili primjenom druge 

autorizovane tehnike za detektovanje zabranjenih supstanci i metoda, isključivo od strane 
ovla  enih i kvali ikovanih kontrolora, odnosno od strane lica koja posjeduju legitimaciju 

izdatu od strane Antidoping agencije Crne Gore ili koju je ta agencija priznala kao 

ekvivalentnu. 

Član 6. 

BFSCG  e odrediti, posebnom odlukom, lice odgovorno za nadzor nad sprovođenjem mjera 
za sprečavanje dopinga u BFSCG-u.  

Član 7. 

Kada se u procesu doping kontrole utvrdi povreda antidoping pravila, lice odgovorno za 

nadzor nad sprovođenjem mjera za sprečavanje dopinga unutar BFSCG, upozna e sportistu 
sa pravom da bez odlaganja, a najkasnije u roku od   dana, zatraži analizu uzorka B o svom 
tro ku, pravom da lično prisustvuje ili da njegov punomo nik prisustvuje otvaranju i analizi 

uzorka B, o svom tro ku, pravom da zahtjeva kopije laboratorijske dokumentacije o uzorcima 
A i B, koja sadrži in ormacije predviđene međunarodnim standardom za laboratorijsku 
analizu i pravom da se pisanim putem izjasni o okolnostima konkretnog slučaja. 

Ukoliko sportista ne zatraži analizu uzorka B u roku od   dana smatra e se da se odrekao 
prava na analizu uzorka B. Ukoliko se analizom uzorka B potvrdi analitički nalaz koji 
odstupa od dozvoljenog ili ukoliko se sportista izričito ili pre utno odrekne prava na analizu 
uzorka B, pokrenu e se postupak izricanja mjera licima odgovornim za doping.  

Član 8. 

O izricanju mjera licu okrivljenom za povredu antidoping pravila odlučuje u prvom stepenu 
Disciplinska komisija BFSCG, koja mora obezbijediti po tovanje ličnosti i pravo na 
odgovaraju u pravnu za titu lica odgovornog za doping (po tovanje privatnosti, 
pravovremeni pretres, garantovanje prava na pravno izja njenje, po teno i nepristrasno 
odlučivanje, pravo na zastupnika o ličnom tro ku, omogu avanje uvida u spise, podno enje 
dokaza, po tovanje standarda u pogledu dokazivanja dopinga, blagovremeno in ormisanje, 
pravovremena, pismena i obrazložena odluka, pravo na žalbu i dr.).  

O zakonitosti i pravilnosti postupka vodi računa lice odgovorno za nadzor nad sprovođenjem 
mjera za sprečavanje dopinga u BFSCG.  
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Član 9. 

Mjere koje se izriču zbog povrede antidoping pravila su:  

- diskvalifikacija sportskih rezultata;  

- privremena suspenzija;  

- zabrana uče  a na takmičenjima;  

- zabrana obavljanja funkcija u oblasti Bodibilding i fitnes sporta u vremenskom 

trajanju, pod uslovima i u skladu sa Svjetskim antidoping kodeksom i Zakonom o 

sprečavanju dopinga u sportu.  

Član 10. 

Odluka Disciplinske komisije BFSCG dostavlja se Antidoping agenciji Crne Gore.  

Član 11. 

Ukoliko BFSCG ne izrekne mjere za povredu antidoping pravila u roku od godinu dana od 

kada je analizom uzetih uzoraka utvrđeno da je sportista bio dopingovan, o povredi 
antidoping pravila odlučuje u prvom stepenu Antidoping agencija Crne Gore.  

Antidoping agencija Crne Gore i BFSCG mogu se, uz saglasnost sportiste, sporazumjeti da 

Antidoping agencija Crne Gore preuzme nadležnost za odlučivanje o povredi antidoping 
pravila u prvom stepenu i prije isteka roka iz stava 1. ovog člana.  

Član 12. 

Na odluku Disciplinske komisije BFSCG može se podnijeti žalba Antidoping agenciji Crne 

Gore. 

Član 13. 

Ako o povredi antidoping pravila odlučuje Antidoping agencija Crne Gore ima pravo da 
odredi eksperta, koji  e sportisti pomagati u postupku i davati savjete kada to bude 
neophodno. 

Član 14. 

BFSCG ne e priznati sportski rezultat u čijem postizanju je učestvovao dopingovani 
sportista.  

Član 15. 

BFSCG ne e dozvoliti uče  e na sportskoj manifestaciji sportisti kome je izrečena mjera 
zbog dopinga.  

 



Pravilnik o mjerama za prevenciju i sprečavanje dopinga  2021 

 

BODY BUILDING I FITNESS SAVEZ CRNE GORE 5 

 

Član 16. 

Upravni odbor BFSCG je dužan da utvrdi postupak za uzajamno priznavanje suspenzija i 
drugih mjera koje izreknu druge sportske asocijacije, u zemlji i inostranstvu i da obezbijedi 

da se članovi BFSCG  pridržavaju izrečenih mjera i suspenzija.  

Član 17. 

BFSCG  e najmanje jednom godi nje, u saradnji sa Antidoping agencijom Crne Gore, 
organizovati stručno in ormisanje za članove saveza, a posebno za sportske stručnjake i 
registrovane sportiste svih kategorija o važe im propisima koji se odnose na doping u sportu i 
 tetnim posledicama po zdravlje upotrebe doping sredstava. 

Član 18. 

Stručno in ormisanje iz člana 1 .  e se obavljati kroz organizovanje stručnih skupova, 
sastanaka, predavanja, dostavljanje  tampanog materijala sa in ormacijama u vezi sa 
sprečavanjem dopinga u sportu, kao i na druge odgovaraju e načine koje BFSCG u saradnji 

sa Antidoping agencijom Crne Gore nađe za shodne. 

Član 19. 

Savez  e u okviru stručnog in ormisanja iz člana 1 . posebno obezbijediti informisanje 

članova o listi zabranjenih doping sredstava, u skladu sa Pravilnikom o listi zabranjenih 

doping sredstava Antidoping agencije Crne Gore koja je utvrđena u skladu sa Evropskom 
konvencijom o spriječavanju dopinga u sportu i međunarodnim standardima za listu 
zabranjenih sredstava odobrenim od strane Svjetske antidoping agencije. 

Član 20. 

Svi članovi BFSCG su dužni da po tuju obaveze koje proističu iz primjene mjera borbe 
protiv dopinga u sportu.  

Član 21. 

BFSCG  e najmanje   dana prije održavanja međunarodnog takmičenja koje organizuje ili 
koje je pod njegovom kontrolom da prijavi takmičenje Antidoping agenciji Crne Gore. 

Član 22. 

BFSCG  e najmanje jednom u  est mjeseci obavje tavati Antidoping agenciju Crne Gore o 
planovima treninga i priprema vrhunskih sporta i reprezentativnih selekcija.  

Član 23. 

BFSCG je dužan da uskrati djelimično ili u potpunosti  inansiranje sportista, sportskih 
organizacija i drugih lica koja ne po tuju važe a antidoping pravila. 
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Član 24. 

BFSCG  e obavje tavati na kraju godine Ministarstvo nadležno za poslove u sportu i 

Antidoping agenciju Crne Gore o mjerama za borbu protiv dopinga preduzetim u toku 

godine.  

Član 25. 

BFSCG može predložiti Antidoping agenciji Crne Gore da sprovede kontrolu na određenim 
takmičenjima ili kontrolu izvan takmičenja  pojedinih sportista.  

Član 26. 

Izmjene i dopune ovog Pravilnika u skladu sa dobrom praksom i trendovima u oblasti 

bodibildinga i fitnesa donosi Upravni odbor BFSCG. 

Član 27. 

Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana dono enja. 

 

 

 

Predsjednik Upravnog odbora BFSCG 

Ksenija Duki  
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